
 

Gemeinsam stark - Für Kinder und Familien 

Für eine Zukunft in Vielfalt & kindgerechter Demokratie 

11. Februar 2022 

 

Exitstrategie für Kinder und Jugendliche – Jetzt! 

Wir fordern eine verbindliche & schrittweise Rückkehr zur Normalität für Kinder und Jugendliche 
 

 

Sehr geehrte Frau Bettina Stark-Watzinger, 
sehr geehrte Frau Karin Prien, 
sehr geehrte Frau Ministerpräsidentin Manuela Schwesig, 
sehr geehrte Frau Stefanie Drese, 
sehr geehrte Frau Simone Oldenburg, 
sehr geehrte PolitikerInnen des Landtages,  
 
wir und alle UnterzeichnerInnen wenden uns heute an Sie mit der eindringlichen und längst 

überfälligen Forderung, eine klare Exitstrategie für Schulen und Kitas zu entwickeln, öffentlich zu 

kommunizieren und auch verbindlich umzusetzen. 

Vorab bedanken wir uns im Namen aller Kinder und Jugendlichen (KuJ) für die Abschaffung der 

sogenannten „Schnupfnasenregelung“ an Kindertagesstätten und auch für das Aussetzen der 2G-Regel 

für KuJ unter 18 Jahren bis Ende April. Wenngleich wir uns auch weiterhin dafür einsetzen, diese und 

weitere Regelungen dauerhaft abzuschaffen. 

KuJ wurden und werden immer noch sträflich vernachlässigt in dieser Pandemie. Sie haben durch 

Verzicht und starke Einschränkungen enorme Opfer gebracht. Gleichzeitig wurden ihre eigenen Sorgen 

und Nöte viel zu wenig ernstgenommen und beachtet. Keiner – auch diese Landesregierung nicht – hat 

den KuJ jemals dafür gedankt, welche Opfer sie oftmals still erbracht haben. Der Dank für diese 

Pflichtsolidarität ist mehr als überfällig. 

Darüber hinaus haben wir bis heute keine offizielle Stellungnahme der Landesregierung darüber 

vernommen, was die ca. 500 Kinder-Suizidversuche1 im Frühjahr 2021 während des zweiten Corona-

Lockdowns betrifft. Kürzlich berichtete auch die DAK Mecklenburg-Vorpommern in ihrem „Kinder- und 

Jugendreport”2, dass die Depressionen bei KuJ im Jahr 2020 um fast 10% gestiegen sind.  

Wir müssen mit ansehen, dass KuJ immer wieder ausgegrenzt werden, nur weil sie keine (freiwillige) 

Impfung nachweisen können. Die Medien haben in der Vergangenheit ihren Teil dazu beigetragen, die 

Kleinsten der Gesellschaft als Virenschleudern zu etablieren. Dadurch verinnerlichten KuJ die 

entsprechende Rhetorik das sie es sind, die die Schuld dafür tragen, wenn Familienangehörige sterben 

und sich dadurch von allem was Spaß und Freude bringt, fernhalten (müssen).  

Hier muss viel klarer kommuniziert werden, wie es wirklich ist und vor allem, wie es nicht ist! 

Die Nutzung der Kinder, zur Erfassung des Infektionsgeschehens in der Bevölkerung ist fremdnützig, 
missachtet Kinderrechte und belastet sie unverhältnismäßig! Während es für Erwachsene immer 
mehr Ausnahmen und Lockerungen gibt, bleibt scheinbar bei Kindern das einzige Ziel alle so oft wie 
möglich zu testen, ohne Ausblick auf etwaige Lockerungen. 
 
1 = Schock-Studie zu Kinder-Suizidversuchen in Corona-Krise – Artikel vom 12.01.2022 im FOCUS 
2 = Corona führt zu mehr Depressionen bei Kindern in MV – Artikel vom 01.02.2022 im Nordkurier 

https://www.focus.de/gesundheit/psychische-belastungen-in-der-pandemie-schock-studie-zu-kinder-suizidversuchen-im-corona-lockdown-das-steckt-hinter-den-zahlen_id_37384615.html
https://www.nordkurier.de/mecklenburg-vorpommern/corona-fuehrt-zu-mehr-depressionen-bei-kindern-in-mv-0146961502.html?fbclid=IwAR0bm4PpKAe3iHHNIJ0dgy5Wnmyd9b-oHZHQjTJ6WwzMuBytvNpRykeLgYA
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Die Deutsche Gesellschaft für Krankenhaushygiene e.V. (DGKH) erklärte mit Ihrer Stellungnahme einen 

aktuell notwendigen Strategiewechsel3, in dem sie auch die Kinder bedenken. Darin heißt es unter 

anderem: 

• "Für Kinder unter 12 Jahren muss eine generelle Maskenpflicht abgelehnt werden. Konkrete 

Empfehlungen bedürfen im positiven Fall einer gezielten Indikation." 

• "Anlassloses Massentesten bei KuJ muss beendet werden. Es führt nicht nur zu einem unnötigen 

Bedarf an PCR-Bestätigungstesten, die in den medizinischen Versorgungsstrukturen dringlich 

benötigt werden, sondern auch zu wirkungslosen und inflationären Quarantäneanordnungen, die 

die Kritische Infrastruktur durch die häusliche Präsenz der Eltern zusätzlich gefährden." 

• "Die Schulen und Kitas müssen offen bleiben. Kinder und Schüler gehören nicht zu den vulnerablen 

Personengruppen." 

Auch ein weiteres Argument für eine schrittweise Aufhebung der Maßnahmen stellt die jüngst 

veröffentlichte Studie4 zu „Long Covid“ bei KuJ aus Dänemark, mit über 100.000 teilnehmenden 

Kindern im Alter von 0 bis 17 Jahre, dar.  

Was sind die Ergebnisse? Hier ein kurzer Überblick: 

• Nur 0,8% der SARS-CoV-2-positiven Kinder wiesen im Vergleich zu einer Kontrollgruppe Symptome 

auf, die länger als 4 Wochen andauerten 

• Häufigste "Long Covid"-Symptome waren Müdigkeit, Geruchs- & Geschmacksverlust, Schwindel, 

Muskelschwäche, Brustschmerzen und Atemprobleme; diese "Long COVID"-Symptome können 

nicht den psych. Folgen der sozialen Einschränkungen zugeordnet werden 

• Konzentrationsschwierigkeiten, Kopfschmerzen, Muskel- & Gelenkschmerzen sowie Übelkeit sind 

keine "Long COVID"-Symptome. 

• In den meisten Fällen klingen die Symptome innerhalb von 1-5 Monaten ab 

• Long COVID bei Kindern ist selten und meist von kurzer Dauer 

Auch die aktuellen Daten zum PIMS sind mittlerweile deutlich besser, als noch unter der Delta-

Variante. Wir verweisen ungern auf US-Daten, da dort unserer Meinung nach, andere 

Voraussetzungen im Gesundheitssystem herrschen. Hier zeigt sich dennoch ein positiver Trend, siehe 

Karte der CDC5. 

 
3 = DGKH-Stellungnahme zum aktuell notwendigen Strategiewechsel – vom 24.01.2022, der DGKH 
4 = Long COVID symptoms and duration in SARS-CoV-2 positive children – vom 09.01.2022, der European Journal of Pediatrics 
5 = Daily MIS-C Cases and COVID-19 Cases Reported to CDC (7-Day Moving Average) – Stand 31.01.2022 CDC 
 

https://www.krankenhaushygiene.de/informationen/881
https://link.springer.com/article/10.1007/s00431-021-04345-z?fbclid=IwAR06_LuDS2Oz1F3SiKMaCLBQLeNBc9l538ZXFQ0OCfS-QKkjhcOAEmzXzAo
https://covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#mis-national-surveillance


 

Gemeinsam stark - Für Kinder und Familien 

Für eine Zukunft in Vielfalt & kindgerechter Demokratie 

Zum Abschluss ein Zitat des Virologen & Epidemiologien Professor Klaus Stöhr: 

"Es geht nicht mehr darum Infektionen zu verhüten, sondern die am Anfang der Pandemie 
feststehende Realität der natürlichen Infektion für alle als notwendigen Abschluss der Pandemie in ein 
Endkonzept einzubauen. Dazu gehört auch eine angepasste Krisenkommunikation. 
Für die vielen, z.T. hochverängstigten Eltern muss jetzt endlich klar von der Bundesregierung 
kommuniziert werden, dass die natürliche Infektion für Ihre Kinder unausweichlich ist und das deshalb 
die Schulkonzepte die weite Zirkulation von SARSCoV2 integrieren müssen. Es gibt ja die Impfung." 
 

Unsere Forderungen an die Landesregierung Mecklenburg-Vorpommern: 

1. Entwicklung der Exitstrategie, dessen öffentliche Kommunikation und die verbindliche 

Umsetzung bis spätestens zum 20. März 2022. 

2. Eine öffentliche Stellungnahme und Einordnung zu den angesprochenen Suizidversuchen, sowie 

den Anstieg der Depressionen bei Kindern. 

3. Ein offizielles Dankeschön, an alle Kinder und Jugendlichen für die Opfer, die sie erbringen 

mussten!  

 

Bitte, geben Sie Kindern endlich ihr Lächeln zurück! 
"Man darf nicht verlernen, die Welt mit den Augen eines Kindes zu sehen." Henry Matisse 

 

Freundliche Grüße 

#MVfuerKinder 

 
Erstunterzeichner: Lobbyisten für Kinder - Partei für Kinder, Jugendliche und Familien 

#lautfürFamilien - Gemeinsam stark 
Prof. Dr. Klaus Stöhr, Virologie, Epidemiologie 

 
Anlage:   - Nachtrag (erstellt nach den Unterzeichnungen)  

- Unterschriften der Erstunterzeichner und UnterstützerInnen 
  
 
 
 
Über uns  
#MVfuerKinder besteht aus einem kleinen, ehrenamtlich aktiven Team. Zusammenarbeit, konstruktiver Austausch, der Wunsch Lösungen zu entwickeln und voranzutreiben, sind unsere 
Basis. Wir setzen auf wissenschaftliche Erkenntnisse und haben einen hohen professionellen und seriösen Anspruch an unsere Arbeit, den wir durch die verschiedenen beruflichen wie 
privaten Hintergründe sicherstellen können. Unser aller Wunsch ist es, etwas für Kinder, Jugendliche und deren Familien zu bewegen. Wir arbeiten unabhängig, überparteilich und suchen 
den Kontakt zu allen demokratischen Parteien, um unsere Themen zu besprechen. 

 
Kontakt: 
M:  info@mvfuerkinder.de · W: www.mvfuerkinder.de 
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Nachtrag 
(Erstellt nach den Unterzeichnungen, 19.02.2022) 

 

An dieser Stelle möchten wir noch auf die Beschlüsse – die die Kinder und Jugendlichen betreffen – 

der Ministerpräsidentenkonferenz (MPK) mit Bundeskanzler Olaf Scholz eingehen: 

„Kinder und Jugendliche haben in den letzten zwei Jahren große Solidarität gezeigt, leiden aber auch in 

besonderem Maße unter der Pandemie und den damit verbundenen Beschränkungen. Der 

Bundeskanzler und die Regierungschefinnen und Regierungschefs der Länder betonen die 

Notwendigkeit, auch weiterhin sämtliche Anstrengungen zu unternehmen, die Folgen der Pandemie für 

Kinder und Jugendliche abzumildern.“ 

Dieser Absatz aus dem Beschluss der MPK ist der Einzige und wirkt wie blanker Hohn gegenüber 

Kindern und Jugendlichen, die seit fast genau 2 Jahren die Hauptlast der Pandemiebekämpfung 

auferlegt bekommen. Eine Pflichtsolidarität, die es andersherum so wohl nicht geben würde. 

Entscheidungsträger erdreisten sich hier, die Jüngsten der Gesellschaft zum Dauertesten zu zitieren 

und das obwohl diese Pandemie an den jüngeren Altersklassen – zum Glück – vorbeiläuft. 

An dieser Stelle müssen wir auch nochmal an die Stellungnahme der vier Fachgesellschaften Deutsche 

Gesellschaft für Pädiatrische Infektiologie (DGPI), Deutsche Gesellschaft für Krankenhaushygiene 

(DGKH), Deutsche Gesellschaft für Pädiatrische Kardiologie (DGPK) und dem Berufsverband der Kinder 

und Jugendärzte (BVKJ) erinnern und ausdrücklich hinweisen. 

„Es muss anerkannt werden, dass angesichts einer sich rasch verbreitenden, aber weniger virulenten 

Virusvariante dies bei dem breiten Impfschutz in der Bevölkerung, den wir in Deutschland trotz aller 

Impflücken auch bei Älteren haben, keine unkontrollierbaren Gefahren mit sich bringt.  

Wir müssen mit klarer politischer Kommunikation so schnell wie möglich zu einem rationalen Umgang 

mit Kindern und ihren Gemeinschaftseinrichtungen zurückkehren“ 

Die von uns geforderte und längst überfällige Exit-Strategie muss rasch umgesetzt werden, um den 

KuJ endlich wieder Normalität bieten zu können, dass ist das Mindeste was die Politik ihnen schuldet: 

1. Testpflicht in Kindergärten und Schulen für alle Kinder durch ein freiwilliges Testangebot 

ersetzten. Nur im Falle eines Ausbruchs sollten Tests anstelle von Quarantäne genutzt werden 

2. Alle Bildungsangebote in Kindergärten und an Schulen sollen wieder vollständig und 

uneingeschränkt angeboten und unterrichtet werden. Dazu gehört ausdrücklich auch Musik- und 

Sportunterricht, sowie Ausflüge und Klassenfahrten. 

3. Aufhebung sämtlicher Abstandspflichten für Kinder, insbesondere im Freien. 

4. Ende der Maskenpflicht für Kinder, beginnend bei den Kleinsten, im Freien und im Unterricht, 

freiwilliges Maskentragen sollte weiterhin möglich bleiben. 

5. Außerhalb von Schule und Kindergarten müssen Kinder und Jugendliche auch ohne 2G/3G-

Nachweis freien Zugang zu allen Veranstaltungen und Plätzen erhalten.  
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Ebenfalls unterschrieben von:  
 
Linda Anuth, Herscheid    | Krankenschwester 
Dr. med. Susann Appelt, Regensburg  | Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Frank Armbruster, Gutach   | Notfallsanitäter 
Simone Barthel, n.A.    | Altenpflegerin  
Bastian Barucker, Lassan   | Pädagoge & Vorstandsmitglied eines Naturkindergartens  
Dr. Werner Baumgarten, Retschow  | Physiker 
Sylvia Becke, Ostseebad Nienhagen  | Arbeitspädagogin & Studentin (BA Soziale Arbeit) 
Dr. Ulrike Blaich, Karlsruhe   | Kinder- und Jugendärztin 
Kathrin Böwe, Bad Sülze   | Pflegedienst 
Louisa Brandt, Hamburg   | Schülerin  
Norma Braune, Raben Steinfeld  | Krankenschwester 
Christian Breithaupt, Dersekow  | Biologe 
Kerstin Bruderek, Berlin   | Kinderkrankenschwester / Arbeit auf Intensivstation 
Claudia Buck, Hamburg    | Erzieherin 
Petra Burmeister, n.A.    | Musiklehrerin  
Tina Corso, Köln    | Pädagogin 
Katja D., Schwerin    | Sozialarbeiterin 
Sabine Dobrowolski, Hamburg   | Lehrerin 
Friederike Ebert, Berlin    | Sozialarbeiterin 
Petra Ebert, Nürnberg    | Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Barbara Eickmann, Hövelhof   | Heilpädagogin 
Dennis Engelmann, Herne   | 1. Vorsitzender des Vereins Kinderseelenschützer e.V. 
Volker Erhardt, Feuchtwangen   | Krankenpfleger 
Maria Esch, Barth    | MTA für Funktionsdiagnostik (MTAF) 
Bettina Freiding, n.A.    | Lehrerin 
Hilde Gäckle, Stuttgart    | Heilpraktikerin 
Jürgen Geenen, Gossersweiler   | Lehrer  
Bahar Gez, Augsburg    | Zahnmed. Fachangestellte in Elternzeit 
Daniela Federspieler, Flörsbachtal  | Umweltwissenschaftlerin 
Gisela Glas, Flieden    | Lehrerin 
Klaus Glas, Flieden    | Psychologischer Psychotherapeut 
Natalie Grauel, Burg Stargard   | Leitende Krankenschwester 
Susann Grzesik, Greifswald   | Medizinisch-technische Laborassistentin 
Mara Hages, Fuhlendorf   | Dipl. Sozialpädagogin 
Timo Heck, Küssaberg    | M.Sc. Psychology 
Angelika Hermann, St. Pölten   | Countrymanager Pharma 
Johanna Heuck, Laage    | Schülerin 
Lydia Hirte, Dresden    | Sozialpädagogin 
Dr. Med. Martin Hirte, Herrsching  | Kinder- und Jugendarzt 
Katrin Hofmann, Greifswald   | Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Karlheinz Holl, Lauterbach   | Dipl. Sozialpädagoge 
Bettina Jahnke, München   | Lehrerin  
Theresa Jahnke, München   | Schülerin  
Sandra Jessel, Berlin    | Apothekerin 
Kadriye Kara, n.A.    | Pflegefachkraft   
Ute Kaschel, Hannover    | Krankenschwester 
Yvonne Kempfert, Parchim   | Erzieherin 
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Stefanie Kirsch, Ostseebad Rerik  | Erzieherin 
Sigrid Klasen, Berlin    | Dipl.-Psychologin 
Prof. Frank Klose, Phuket   | Professor of Physics 
Anne Kluge, Güstrow   | Diplom Pädagogin, Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

   Uni Rostock 
Mechthild Kornow, Neuenkirchen  | Musiklehrerin 
Stephanie Kortüm, Utzedel   | Betreuung behinderter Kinder & Jugendlicher 
Michael Kujawski, Berlin   | Ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe Kinder & Jugendliche 
Anne-Maria Külß, Ribnitz-Damgarten  | Ergotherapeutin 
Hannah Joelina Ladig, Nienhagen  | Kinderkrankenschwester 
Dr. Michael Lehmann, Rosengarten  | Chirurg 
Dr. Nina Lehmann, n.A.    | Ärztin 
Dr. med. Tina Lindermaier, München  | Ärztin 
Dr. PD Gabriele Link, Karlsruhe   | Dozentin 
Kerstin Losch, Hamburg   | Ergotherapeutin 
Isabel Marquardt, Wiesbaden   | Bewegungscoach 
Daniela Meyn, Dümmer   | Medizinische Fachangestellte 
Dr. Therese Mieth, Bonn   | Mathematikerin 
Eileen Müller, Ribnitz-Damgarten  | Pflegekraft  
Nico Müschen, Süderholz   | Heilerziehungspfleger 
Prof. Dr. Johannes Nathschläger, Münster | Professor für Theorien und der Methoden Sozialer Arbeit 
Kathrin Ochlik, n.A.    | Kinderkrankenschwester 
Susette Otto, Ribnitz-Damgarten  | Altenpflegerin 
Robert Overbeck, Münster   | Lehrer  
Sandra Pabst, Ribnitz-Damgarten  | Krankenschwester 
Dana Paulsen, Rostock    | Altenpflegerin  
Nicole Pester, Leipzig    | Lehrerin 
J. Pohle, Schwerin    | Schülerin 
Kay R., Hannover    | Erzieher 
Dr. med. Steffen Rabe, München  | Kinder- und Jugendarzt 
Christine Radtke, Rostock   | Juristin 
Darja Ratz, Neubrandenburg   | Heilerziehungspflegerin 
Claudia Renard, Nürnberg   | Physiotherapeutin 
Kornelia Renck, Regensburg   | Sozialpädagogin 
Anja Rönnfeldt, Bobitz    | Medizinisch-technische Radiologie Assistentin 
Stephanie Sack, Grimmen   | Erzieherin 
Kerstin Sanda, Berlin    | Apothekerin 
Sandra Schächtner, Naundorf   | Sozialpädagogische Kinderpflege 
Dr. Astrid Schäfer, Meckenheim  | Statistikerin 
Gabriela Schielke, Lübeck   | Pflegefachkraft 
Elke Schultze, Berlin    | Sozialpädagogin 
Tanja Schneeweiß, Simmerath   | Grundschullehrerin  
Kai Schwabe, Stuttgart    | Student (B.Sc.) 
Antje Stahl, Greifswald    | Apothekerin 
Birgit Stammer, Springe   | Lerntherapeutin 
Susanne Steidler, Erlangen   | Diplom-Psychologin 
Astrid Stoltz, Tribsees    | Krankenschwester 
Waldemar Stoppel, Schwäbisch Gmünd | Lehrer 
Dr. Tobias Straub, München   | Wissenschaftler, Arzt 
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Dörte Trowe, Neustrelitz   | Pharmazeutisch-technische Assistentin 
Katrin Truck, Magdeburg   | Lehrerin 
Daniela Voß, Obere Warnow   | Betreuerin der freiw. Jugendhilfe, Gemeindevertreterin, 

   Trainerin Gesundheitssport 
Steffi Waack, Ribnitz-Damgarten  | Pflegerhelferin 
Dr. Hans-Otto Wagner, Lübeck   | Arzt 
Gabriele Winter, München  | Dipl. Psych. 
Anja Wolatz-Schütt, Rostock   | Erzieherin 
Tina Wolf, München    | Lehrerin 
Dr. rer. biol. hum. Isabell Wustlich, Wolfratshausen | Kinderheilpraktikerin 
Andrea Zierke, Neubrandenburg  | Pflegedienstleitung 
Annett Zieske, Berlin    | Ergotherapeutin 
Christin Zimmermann, Laage   | Elternratsvorsitzende 
Vanessa Zimmermann, Ribnitz-Damgarten | Ergotherapeutin 
 Anna Zischow, Stuhr    | Psychologin   
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Nurgül Abdullahi, Augsburg    Anna Adolphi, Kahlenberg 
Nadine Alkhalaf, Leipzig    Sebastian Augustin, Hamburg 
Anja B. Schwerin     Grit B., Düsseldorf 
Michael Baarz, Billeberga | Software Architekt  Oksana Baiunco, Frankfurt a.M.  
Julia Becke, Rostock     Sandra Bös, Freiburg 
Anna Ilona Becker, Ivendorf | Hostess   Ina Beckmann, Vechelde 
Stephan Beer, Regenstauf | Bautechniker  Torsten Benz, Demmin 
Julie Berlet-Seibel, Neu-Isenburg   Jeanette Bicke, Bad Lauterberg 
Nicole Biermann, Braunschweig   Kerstin Blake, Hamburg 
Martina Block, Hiddenhausen | Arbeitsvermittlerin Maike Blum, Lindlar 
Sabrina Bollenbach, Durmersheim | Dekorateurin Susanne Bosch, Esslingen 
Marita Böhning, Berlin     Susanne Bölker, n.A. 
Sophie Brandner, München    Nicola Brandt, Berlin 
Claudia Dietz, Berlin     Katja Brumm, Hessen 
Solveig Buchin, Prerow     Krzysztof Cierpisz, München 
Xianhua Chen, Villingen-Schwenningen   Kirsten Chlebowski, Brandshagen 
Ralf Csehan, Oer-Erkenschwick | Polizeibeamter a.D. Luisa D., Cadolzburg 
Alex Engel, n.A.      Nadine Dahms, Hamburg 
Madeleine Dachner, Laage | Selbstst. Gastronomie Ariane Deichert, Bad Soden 
Angelique Damschen, Hamminkeln | Vocal Coach Pauline Dengel, Barth  
Susanne Dohn, Düsseldorf    Jana Dolecek, Greifswald 
Martina Dölfel, Gau-Bischofsheim   Kerstin Döllner, Ingolstadt 
Kristina Drevikovsky, Berlin    Ralf Droesemeyer, Hannover 
Lisa Ebert, Berlin     Lisa Ebinger, Klein Nordende 
Dr. Siegfried Ebert v. Rudolphstein, Berlin | Kaufmann Sabine Enzler, Riekofen 
Ralf Eppinger, Stralsund    Anja Ewert, Sanitz 
Nadja F., Hamburg | Kundenberaterin   Patricia F., Regensburg 
Jacqueline Fender, Malchin    Maria Fischer, Rostock | Restaurantfachfrau 
Claudia Fleischmann, n.A.    Nele Flüchter, Düsseldorf 
Alex Former, Hamm     Patrick Förster, Hademstorf 
Marvin Friesen, n.A.     Marcus Frosch, Dresden 
Doreen Gelath, Demmin    Jens Geldmeyer, Hamburg 
Giani Glavina, Engelskirchen | Versuchskoordinator Steffi Glöde, n.A. 
Carolin Goldhammer, Dammbach | Bankfachwirtin Thomas Goldhammer, n.A. 
Silke Goldmann, Drensteinfurt    Linda Gowin, Naundorf 
Tanja Grandl, Rosenheim    Mihai-D. Grigore, n.A. 
Christin Grobe, Hannover    Daniel Großmann, Berlin 
Martina Gruenwald, Eresing    Susanne Gundlack, Parchim 
Mattin Grünwald, Peißenberg | Küchenmeister  Sabrina Hallmann, Belling 
Maja Hanisch, n.A.     Detlef Hartung, Aschaffenburg 
Eva Heck, Küssaberg     Claudia Heine, Berlin 
Beate Heinemann, Hamburg    Gina Heller-Herold, Puchheim 
Manuela Hertzog, Potsdam    Sophia Heuck, Laage 
Birger Hieke, Behrenhoff    Antje Hilger, Schwalmstadt 
Katrin Hirschfeld, Oberursel    Sophie Hirschmann, Ribnitz-Damgarten  
Steffen Hoeck, Lindholz | Techniker   Renate Holst, n.A. 
Jana Holz, Ribnitz-Damgarten | Physiotherapeutin Sebastian Hölscher, Daisendorf 
Melanie Hoffmann-Fehr, n.A. | Stellvertretende GL Stephanie Holzenberger, Bartholomä 
Fabian Homberg, Kandern    Silvia Höreth, Trausnitz | Friseurmeisterin 
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Sandra Hrsto, Düsseldorf   Achim Huber, Mainz 
Ines J., Schwerin    Rafaela Jahnke, München 
Franziska Jahnke, Ribnitz-Damgarten | Rezeption Physiotherapie 
Annekatrin Jonas, Hamburg    Michael Kargl, Erding 
Manuela Junker, Schwaan   Inga K., Berlin 
Galina Kadgien, n.A.    Andreas Kaiser, Marburg 
Julia Kamin, Ribnitz-Damgarten   Patricia Kania, Düsseldorf 
Gabriele Keimel, Schenefeld   Daniel Kaschube, Hamburg 
Ferdinand Karg, Bad Feilnbach | IT-Systemkaufmann 
A. Kaufmann, Greifswald   Kristina Lindner, Hausen 
Karyel Keene, Rosengarten   Dipl.-Ing. Andreas Kehlenbeck, Riede 
Franko Kerwel, Ahrenshagen-Daskow  Maria Kick, Bobingen 
Kristin Kießig, Dresden    Kristina Kindel, Hamburg 
Manuela Klötzke, Lübessee | Selbstständig Dietmar Knecht, Parchim 
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